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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

спортивно-массовых мероприятий МБУДО ДЮСШ   

г. Рассказово на 2024 год  
 

Цели и задачи  
Спортивно-массовые мероприятия проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, повышения их физической подготовленности и спортивного мастерства.  

Основные задачи:  

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных позиций у подрастающего 

поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодежи;  

- повышение качества и эффективности работы учреждения дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности;  

- популяризация видов спорта, улучшение работы с обучающимися во внеучебное время;  

- развитие материальной базы и создание условий для занятий физической культурой и спортом.  
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№ 

п/ 

п  

Вид спорта  №  
п/п  

Наименование 

соревнований  
Сроки 

проведения 
Место 

проведения  
Участники 

соревнований 
Возраст  Дев

.  
Юн

.  
Ответственные    

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11    

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баскетбол  1  Региональный турнир 

по баскетболу, 

посвященный памяти 

Н.Н. Орловой  

Январь  г. 

Рассказово 
Сб. городов и 

районов  
по положению 10  10  ДЮСШ г.  

Рассказово  
  

2  Межрегиональный 

турнир по баскетболу 

среди девушек 

Февраль  г. Тамбов  Сб. ДЮСШ  2008-2009 гг.р.  10  10  ОДЮСШ    

3 Первенство области по 

баскетболу   

Март г. Тамбов  Сб. ДЮСШ  2007-2008 гг.р.  10 10 ОДЮСШ    

4 Первенство области по 

баскетболу   
Апрель г. Тамбов  Сб. ДЮСШ  2012-2013 гг.р.  10 10 ОДЮСШ    

5 Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово  
Май  г. 

Рассказово 
по 

положению 
по 

положению 
6 6 ДЮСШ г.  

Рассказово  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Первенство г. 

Рассказово по 

стритболу, посвященное 

Дню России 

11 июня  г. 

Рассказово 
по положению по положению  6 6 ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

7 Первенство г. 

Рассказово по 

стритболу, посвященное 

Дню физкультурника  

12 августа  г. 

Рассказово 
по положению по положению  6 6 ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

8 Всероссийские 

массовые соревнования 

по баскетболу 

«Оранжевый мяч - 

2024» 

август г. Тамбов по положению по положению  6 6 Министерство 

спорта 

Тамбовской 

области 
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9 Первенство области по 

баскетболу 
Октябрь  г. Тамбов  Сб. городов и 

районов 
2010-2011 гг.р.  10 10 ОДЮСШ     

10 Проведение 

муниципального этапа 

ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 

Декабрь г. 

Рассказово 

по положению  по положению  10 10 ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

11 Проведение 

муниципального этапа 

«Локобаскет – 

Школьная лига»  

Декабрь г. 

Рассказово 

по положению  по положению  10 10 ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

11 Первенство области по 

баскетболу 
Декабрь   г. Тамбов  Сб. ДЮСШ  2008-2009 гг.р.  10 10 ОДЮСШ     

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бокс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  XXVI Всероссийский 

турнир на призы 

В.С. Ледовских 

Январь г. Тамбов По 

положению 
По 

положению 
   Министерство 

спорта 
Тамбовской 
области 

   

2  Открытое первенство 

ДЮСШ г Рассказово  
Февраль г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 
    ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

3  Открытый турнир по 

боксу памяти героя 

России А.В. Комягина  

Май г. 

Рассказово 
По 

положению 

По 

положению 
    ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

4 Первенство области по 

боксу 
Март  По 

положению 
по положению  по положению       ОДЮСШ    

5 Открытое первенство 

ДЮСШ г. Рассказово   
Октябрь  г. 

Рассказово 
по положению по положению     ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

6  Первенство ДЮСШ 

г. Рассказово 
Ноябрь  г. 

Рассказово 
по положению по положению     ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

7 Открытое первенство 

ДЮСШ г. Рассказово   
Декабрь  г. 

Рассказово 
по положению по положению     ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

8  Первенство области по 

боксу 
Декабрь  г. Тамбов  Сб. ДЮСШ По 

положению 
    ОДЮСШ    
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3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Борьба дзюдо 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово 

Февраль  г. 

Рассказово 

по положению по положению     ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

2  Открытый турнир по 

дзюдо памяти Мастера 

спорта СССР В.И. 

Савина  

Март  г. 

Рассказово 
Сб. ДЮСШ По 

положению 
    ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

3 Первенство области  Март По 

положению 
Сб. ДЮСШ По 

положению 
    ОДЮСШ     

4 Первенство области  Апрель По 

положению 
Сб. ДЮСШ По 

положению 
    ОДЮСШ     

5 Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово 
Май г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 
  ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

6 Открытый областной 

турнир памяти 

МС России кавалера 

ордена Святого 

Георгия В. Трофимова 

среди юношей 

и девушек (13-15 лет) 

Сентябрь г. Тамбов  Сб. ДЮСШ По 

положению 
  Министерство 

спорта 

Тамбовской 

области 

   

7 Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово 
Октябрь г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 
  ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

8 Открытый областной 

турнир памяти 

Г.В. Щигорева  

Ноябрь г. Тамбов  Сб. ДЮСШ По 

положению 
  Министерство 

спорта 

Тамбовской 

области 

   

9 Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово 

 

 

Декабрь г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 
  ДЮСШ г.  

Рассказово 
   



  5  

4 

  

Борьба самбо 1  Первенство области по 

боевому самбо 

Январь   г. Тамбов по положению  по положению      Министерство 

спорта 

Тамбовской 

области 

   

2  Первенство области  Февраль   По 

назначению 

Сб. ДЮСШ  2009-2010 гг.р.    10  ОДЮСШ     

3  Первенство области  Март   г. Тамбов Сб. ДЮСШ  2006-2007 гг.р.   10  ОДЮСШ     

4 Первенство области  Октябрь  По 

назначению 
Сб. ДЮСШ  2008-2009 гг.р.   10  ОДЮСШ     

5  Областной турнир 

памяти А.Н. Кувалдина 

Декабрь г. Тамбов  по положению  по положению      Министерство 

спорта 

Тамбовской 

области 

   

5 Лыжные гонки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Первенство ДЮСШ  
памяти Е.И. Рязанова и  
В.С. Житенева  

Январь  г. 

Рассказово 
по положению  по положению      ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

2 Первенство Тамбовской 

области по лыжным 

гонкам  

07-08 

января  
г. Котовск Сб. ДЮСШ  2006-2007 гг.р. 5  5   ДЮСШ г.  

Котовска 
   

3 Личное первенство 

Тамбовской области на 

спринтерских  
дистанциях  

20 января  г. Котовск Сб. ДЮСШ  2007 г.р. и 

старше, 2008 

г.р. и моложе 

   ДЮСШ г.  
Котовска  

   

4 Областные 

соревнования и отбор на 

Первенство России  

24-25 

января  
р. п. 

Знаменка 

Сб. ДЮСШ  2008-2009 гг.р.      ДЮСШ г.  

Котовска 
   

5 Лично-командное 

первенство Тамбовской 

области по лыжным 

гонкам 

03-04 

февраля п. Новая 

Ляда 

Сб. ДЮСШ  2012 – 2013 

гг.р. 
5 5 ДЮСШ п. 

Новая Ляда 
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6 Лично-командное  

первенство Тамбовской 

области и отбор на 

Всероссийские 

соревнования 

17-18 

февраля  
г. 

Рассказово  
Сб. ДЮСШ  2010-2011 гг.р.  5 5  ДЮСШ г. 

Рассказово  
   

  7 Первенство города 

Рассказово по лыжным 

гонкам 

февраль г. 

Рассказово 

По 

положению  
По 

положению  
    Отдел 

образования 
администраци
и г. 
Рассказово, 
ДЮСШ г.  
Рассказово  

   

  8 Чемпионат Тамбовской 

области на марафонских 

дистанциях, на призы 

федерации лыжных 

гонок 

24 февраля  г. Котовск  Сб. ДЮСШ  2009 г.р. и 

старше 
8  8  Федерация 

лыжных гонок,  
ДЮСШ г. 
Котовска  

   

9 Областные 

соревнования на 

длинных дистанциях 

25 февраля г. Котовск  Сб. ДЮСШ  2010 г.р. и 

моложе 
8  8  Федерация 

лыжных гонок,  
ДЮСШ г. 
Котовска  

   

10 Открытые областные 

соревнования «Лыжная 

масленица» 

10 марта р. п. 

Знаменка 
Сб. ДЮСШ По 

положению 
  ДЮСШ г.  

Котовска 
   

11 Первенство ДЮСШ  

«Весенняя капель» 16 марта  
г. 

Рассказово 

 Сб. ДЮСШ По 

положению 

    ДЮСШ г. 

Рассказово  
   

12 Открытое первенство 

ДЮСШ по ОФП 

«Первомайский кросс» 
1 мая 

г. 

Рассказово 

По 

положению  
По 

положению  
    ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

13 Областные 

соревнования по 

лыжным гонкам 

(лыжероллеры) 

04 августа г. Тамбов 

Сб. ДЮСШ 2012 г.р. и 

старше 

5 5 ДЮСШ г.  

Рассказово 
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14 Чемпионат и 

Первенство области на 

коротких дистанциях 

на призы федерации 

лыжных гонок (спринт, 

лыжероллеры-

классика)  

25 августа  г. Котовск  Сб. ДЮСШ  2007 г.р. и 

старше, 2008 

г.р. и моложе 

   ДЮСШ г. 

Котовска  
   

15 Лично-командное 

первенство и Чемпионат 

Тамбовской области по 

ОФП и СФП  

28-29 

сентября  
р. п. 

Знаменка  

Сб. ДЮСШ    
2011 г.р. и 

старше  

8  8  ДЮСШ №8 г. 
Тамбов 

   

16 Первенство ДЮСШ по 

ОФП памяти Ф.П. 

Климушина и В.Н. 

Рожкова 

Октябрь  г. 

Рассказово  
По 

положению  
По 

положению  
    ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

17 Областные 

соревнования «Гонка 

сильнейших лыжников»  

28-29 

декабря  
г. 

Рассказово 
Сб. ДЮСШ  

2008 г. р. и 

старше  
  ДЮСШ г. 

Рассказово  
   

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Футбол 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  Кубок отделения по 

мини-футболу, 

посвященный Дню 

защитников отечества  

Февраль  г. 

Рассказово  
По 

положению 
По 

положению 
    ДЮСШ г.  

Рассказово  
   

 

2 Первенство области по 

мини-футболу 
Апрель р. п. 

Знаменка 
Сб. города По 

положению 
 12 ОДЮСШ    

3 Первенство области  Май-

сентябрь 

г. Тамбов Сб. города 2008-2009 гг.р.  16 Министерство 

спорта области 
   

4 Первенство области  Май-

сентябрь 

г. Тамбов Сб. города 2010-2011 гг.р.  16 Министерство 

спорта области 
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 5 Первенство области  Май-

сентябрь 

г. Тамбов Сб. города 2012-2013 гг.р.  16 Министерство 

спорта области 
   

6 Первенство области  Май-

сентябрь 

г. Тамбов Сб. города 2014-2015 гг.р.  16 Министерство 

спорта области 
   

7 Турнир по футболу 

посвященный Дню 

России  

Июнь  г. 

Рассказово 

По 

положению 

По 

положению 

    ДЮСШ  г. 

Рассказово  

   

8 Первенство области   19-21 июня  р. п. 

Никифоров

ка 

Сб. города  по положению    16   ОДЮСШ     

9 Первенство области   26-28 июня  г. Котовск Сб. города  по положению    16  ОДКСВМП  
(по согл.),  
ДЮСШ  

   

10 Первенство области по 

мини-футболу  
Ноябрь  По 

назначению 
Сб. ДЮСШ  по положению    12  ОДКСВМП  

(по согл.),  

ДЮСШ  

   

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивная 

гимнастика 

1  Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово, отбор на 

первенство области 

 Февраль г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 
  ДЮСШ г.  

Рассказово 
   

2  Открытое первенство 

области 

Февраль г.  Котовск Сб. ДЮСШ 2009 г.р. и 

моложе 

 15 15 ОДЮСШ, 

ДЮСШ г. 

Котовска 

   

3 Отборочные 

соревнования  

Март г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 

  ДЮСШ г.  

Рассказово 

   

4  Первенство области Март г.  Котовск Сб. ДЮСШ По 

положению 

 15 15 ОДЮСШ, 

ДЮСШ г. 

Котовска 

   

5 Квалификационные 

соревнования 

Апрель г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 

  ДЮСШ г.  

Рассказово 
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6 Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово, отбор на 

первенство области 

 Ноябрь г. 

Рассказово 

По 

положению 

По 

положению 

  ДЮСШ                      

г. Рассказово 
   

7 Первенство области Декабрь г.  Котовск Сб. ДЮСШ По 

положению 

 15 15 ОДЮСШ, 

ДЮСШ г. 

Котовска 

   

8  Художественная 

гимнастика 
1  Турнир среди 

спортсменок младшего 

и среднего возраста 

Март г. 

Рассказово 
По 

положению 
По 

положению 

  ДЮСШ                 

г. Рассказово 
   

2 Первенство области Апрель г. Тамбов Сб. ДЮСШ По 

положению 

10  ОДЮСШ    

3 Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово 

Май г. 

Рассказово 

По 

положению 

По 

положению 

  ДЮСШ                  

г. Рассказово 
   

4 Турнир среди 

спортсменок младшего 

и среднего возраста 

Октябрь г. 

Рассказово 

По 

положению 

По 

положению 

  ДЮСШ                 

г. Рассказово 
   

5  Первенство ДЮСШ г. 

Рассказово 

Декабрь г. 

Рассказово 

По 

положению 

По 

положению 

  ДЮСШ                  

г. Рассказово 
   

6 Первенство области Декабрь г. Тамбов Сб. ДЮСШ 2007 г.р. и 

моложе 

10  ОДЮСШ    

 


