
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ    МБУДО ДЮСШ на 2023-2024 учебный год. 
 

«Лыжные гонки» 
№ Ф.И.О. 

 

Группа Недельная 

нагрузка 
Место  

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

1.  Коротин 

 Андрей  

Борисович 

 

ГНП 2 г.о 

 

8 ч 

С
О

Ш
 №

 4
 

к
о

р
-с

 №
 6

 

(С
о

в
ет

ск
ая

 

д
.8

3
) 

  13.30-15.30  13.30-15.30 9.00-11.00 9.00-11.00 

УТГ 2 г.о 

 

10 ч 15.30-17.30 15.30-17.30  15.45-17.45 11.15-13.15 11.15-13.15 

2. Желтов  

Сергей 

Алексеевич 

ГНП 1 г.о 6 ч 

С
О

Ш
 №

 4
 к

о
р

-с
  

№
 5

 

(М
ая

к
о

в
ск

о
го

 д
. 
6

) 

 

 

 

14.30-16.30  14.30-16.30  9.30-11.30  

ГНП 3 г.о 8 ч 14.30-16.30 

 

 14.30-16.30  14.30-16.30 11.40-13.40 

УТГ 4 г.о 16 ч 16.40-19.40 

 

16.40-19.40 16.40-19.40  16.40-19.40 14.00-18.00 

3 Ситникова      

Екатерина 

Юрьевна 

ГНП 1 г.о 6 ч 
Д

Ю
С

Ш
 

л
ы

ж
н

ая
 б

аз
а 

(А
п

те
к
ар

с
к
ая

 

2
А

) 

15.00-17.00 

 

 15.00-17.00    11.15-13.15 

ГНП 1 г.о 6 ч  15.00-17.00  15.00-17.00  9.00-11.00 

УТГ 2 г.о 10 ч 17.15-19.15 17.15-19.15 17.15-19.15 17.15-19.15 10.00-12.00  

4 Гордеева  

Татьяна 

Владимировна 

ГНП 1 г.о 6 ч велобаза 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-16.00   

ГНП 2 г.о 8 ч СОШ №3 

к-с№ 6 
 13.00-15.00 16.15-18.15 13.00-15.00   13.00-15.00 

ГНП 3 г.о 8 ч велобаза 16.15-18.15 16.15-18.15   16.15-18.15  16.15-18.15 

 

«Спортивная гимнастика» 
5 Левашова  

Елена 

Владимировна 

 

 

ГНП 1 г.о 6 ч 

с/
з 

Д
Ю

С
Ш

 
А

п
те

к
ар

ск
ая

 2
 А

 14.00-16.00  14.00-16.00   11.00-13.00  

ГНП 2 г.о 8 ч  14.00-16.00  14.00-16.00 14.00-16.00 13.15-15.15 

УТГ 5 г.о 15 ч 17.30-19.30 

 

16.15-19.15 

 

17.30-19.30 

 

16.15-19.15 

 

16.15-19.15 

 

15.30-17.30 

 



«Художественная гимнастика» 

№ Ф.И.О. 

 

Группа Недельная 

нагрузка 
Место  

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

6 Рудь Марина 

Юрьевна 

СОГ 1г.о 6 ч 

С
О

Ш
 №

 4
 

к
-с

 №
 5

 

  14.30-16.00 18.30-20.00  12.00-13.30  

СОГ 6 ч  16.05-17.35  14.30-16.00 13.35-15.05  

УТГ 5 г.о 16 ч 15.00-18.00 

 

 15.30-18.30 16.05-19.05 16.40-19.40 9.00-13.00 

7 Нечаева 

Татьяна 

Владимировна 

СОГ 6 ч 

М
А

О
У

 

С
О

Ш
 №

5
  14.10-15.40   14.50-16.20  8.00-9.30 

УТГ 1 г.о 12 ч 18.05-20.05 18.00-20.00 18.25-20.25 8.00-12.00 11.40-13.40 

УТГ 2 г.о 12 ч 16.00-18.00  15.50-17.50 16.20-18.20 12.05-16.05 9.35-11.35 

8 Атясова 

Марина 

Николаевна  

с группами 

х/г 
10 ч СОШ № 4 

к-с № 5 
  14.30-16.00 

16-00-17.30 

  12.00-13.30 

13.30-15.00 

15.05-16.35 

 

7 ч МАОУ 

СОШ №5 
   18.00-18.45  8.00 - 9.30 

9.35 - 11.35 

11.40-13.40 

с группами 

с/г 
1 ч с/з 

ДЮСШ 
     11.00-11.45  

 

«Баскетбол» 
9 Татарников  

Александр 
Александрович 

ГНП 1 г.о 6 ч МАОУ 

СОШ №5 
15.55-17.25  15.55-17.55   13.20-15.20 

(т) 

 

ГНП 3 г.о 8 ч 18.00-20.00  18.00-20.00  16.00-18.00 
(СОШ № 3) 

17.30-19.30 

(т) 

 

УТГ 3 г.о 10 ч СОШ № 3 
 к-с № 3 

 18.00-20.00  18.00-20.00 18.00-20.00 15.25-17.25 

(т) 

10.00-12.00 

10 Тисленко 

Олег 

Валентинович 

ГНП 2 г.о 6 ч СОШ № 3 

 к-с № 1 
14.30-16.30    14.30-16.30  13.30-15.30 

ГНП 3 г.о 8 ч  14.30-16.30 14.30-16.30  14.45-16.45 9.00-11.00 

УТГ 3 г.о 10 ч 16.45-18.45 16.45-18.45 16.45-18.45 16.45-18.45  11.15-13.15 

11 Татарникова  

Ольга 

Николаевна 

УТГ 1 г.о 8 ч СОШ 

№ 3 

 к-с № 3 

15.55-17.55  16.00-18.00   10.00-12.00 10.00-12.00 

УТГ 3 г.о 10 ч 18.00-20.00 16.00-18.00  16.00-18.00  12.10-14.10 12.10-14.10 

12 Чудина 

Марина 

Евгеньевна 

ГНП 1 г.о 6 ч СОШ № 4 

к-с № 5 
   14.00-16.00  12.05-14.05 12.05-14.05 

ГНП 2 г.о 6 ч  16.00-18.00  16.10-18.10  10.00-12.00  



 

«Футбол» 
№ Ф.И.О. 

 

Группа Недельная 

нагрузка 
Место  

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

13 Жестков  

Анатолий 

Петрович 

ГНП 2 г.о 6 ч Стадион  

«Спартак» 
 15.00-17.00  15.00-17.00   15.00-17.00 

УТГ 4 г.о 14 ч 17.00-20.00  17.00-20.00 17.15-19.15   17.15-19.15 

14 Мешков Олег 

Игоревич 

СОГ 4 ч Стадион  

«Спартак» 
14.30-16.00     9.00-10.30  

СОГ 4 ч   14.30-16.00   10.45-12.15  

ГНП 2 г.о 6 ч  15.00-17.00  15.00-17.00  12.30-14.30  

 

«Дзюдо» 
15 Григорьев  

Дмитрий 

Николаевич 

ГНП 2 г.о 6 ч с/з 

ДЮСШ 

№ 2 
(ул. 60 лет 

Рассказово) 

15.00-17.00 

 

 15.00-17.00  15.00-17.00   

УТГ 2 г.о 12 ч 17.15-20.15 

 

 17.15-20.15  17.15-20.15  9.00-12.00 

УТГ 3 г.о 14 ч  

 

16.00-20.00  16.00-20.00  12.15-15.15 12.15-15.15 

 

«Бокс» 
16 Ефремов  

Владимир 

Алексеевич 

ГНП 1 г.о 6 ч с/з 

ДЮСШ 

№ 3 

 14.45-16.45 

 

 14.45-16.45  11.00-13.00  

ГНП 2 г.о 8 ч 14.45-16.45 

 

 14.45-16.45  14.45-16.45 14.00-16.00 

ГНП 3 г.о 8 ч  17.00-19.00 

 

 17.00-20.00   17.00-20.00 

УТГ 2 г.о 10 ч 17.00-19.00  17.00-20.00 

 

 17.00-19.00 17.00-20.00  

17 Шитин  

Алексей 

Сергеевич 

 

ГНП 2 г.о 

 

8 ч 

с/з 

ДЮСШ 

№ 3 

  

14.45-16.45 

  

14.45-16.45 

  

14.45-16.45 

 

14.45-16.45 

 


