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Уважаемые родители! 

Обеспечивая информационную открытость нашего образовательного 

учреждения посредством публичного доклада,  мы надеемся на 

заинтересованность Вас,  родителей,  нашими условиями обучения и 

воспитания, дополнительными образовательными программами, в выборе при 

приеме обучающихся спортивных отделений, а также на привлечение к 

взаимосотрудничеству родителей,  социальных партнеров, заинтересованных в 

развитии нашего  учреждения и, в целом, всей системы образования в городе. 

Как известно, вряд ли возможно успешно двигаться вперед, не 

представляя четко, что сделано, каковы итоги предыдущего учебного года, 

каковы наши новые ориентиры на новый учебный год. 

От того, насколько заинтересовано общество, а значит все мы, в решении 

проблем, связанных с развитием дополнительного образования, настолько оно 

(образование) будет и успешным и качественным. 

Поэтому Вашему вниманию мы представляем итоги предыдущего 

учебного года. 
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Раздел № 1   Общая характеристика МБУДО ДЮСШ 

1.1. Тип, вид, статус учреждения 

Муниципальное бюджетное  учреждение дополнительного образования  

детско-юношеская спортивная школа города Рассказово  является 

муниципальным бюджетным учреждением, основное направление которого – 

осуществление образовательной деятельности в сфере дополнительного 

образования  физкультурно-спортивной направленности.  

Учреждение является базой для практического обучения, организации 

спортивно-массовых мероприятий с детьми города и обеспечивает участие 

детей в соревнованиях городского, регионального и федерального уровня. 

          Вид образовательного учреждения: детско-юношеская спортивная школа. 

          Тип образовательного учреждения:  учреждение дополнительного 

образования. 

 Учредителем является муниципальное образование города Рассказово 

Тамбовской области. Функции и полномочия учредителя выполняет 

администрация города. 

 Учреждение является юридическим лицом и некоммерческой 

организацией. 

Организационно-правовая форма: муниципальное учреждение. 

Тип муниципального учреждения: бюджетное учреждение. 

Сокращенное наименование учреждения: МБУДО ДЮСШ 

Юридический и фактический адрес учреждения: 393250 Тамбовская область, 

г.Рассказово, ул. Аптекарская, дом 2 а. 

Лицензия  (серия 68Л01 № 0000117) на образовательную деятельность 

выдана Управлением образования и науки Тамбовской области 13 августа 2013 

года  за № 16/199 на право осуществления образовательной деятельности по 

дополнительной образовательной программе – дополнительное образование 

детей и взрослых. 

Прошедший 2014-2015 учебный год – год насыщенный внедрением в 

деятельность школы Федеральных государственных требований к минимум 

содержания, структуре, условиям реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и к 

срокам обучения по этим программам. 

 

Основные задачи и направления развития, по которым предстоит 

работать  нашей школе в 2015-2016 учебном году: 

 

1. Обеспечить  оптимальный уровень  квалификации педагогических кадров, 

необходимого  для  развития спортивной школы; 



2. Совершенствовать педагогическое мастерство тренеров-преподавателей по 

овладению новыми образовательными стандартами, продолжать работу по 

повышению профессиональной компетентности тренеров-преподавателей. 

3. Использовать новые технологии, продуктивные формы и методы обучения, 

учитывающие возрастные и индивидуальные особенности обучающихся и 

обеспечивающие увеличение объема самостоятельной работы; 

4. Усилить внимание к диагностической работе тренеров-преподавателей, 

работать над совершенствованием  педагогического мастерства тренеров-

преподавателей по овладению методикой системного анализа результатов 

учебно-тренировочного и воспитательного процессов;  

5.  Разнообразить формы проведения заседаний педагогического совета и 

тренерских советов (круглый стол, творческий отчет, деловые игры);  

6. Старшим тренерам-преподавателям усилить контроль за взаимопосещением  

тренеров-преподавателей; 

7. Развивать материально-техническую базу и методическую оснащенность 

школы; 

8. Старшим тренерам-преподавателям  в работе по повышению 

профессионального мастерства обратить внимание на технологию 

подготовки учебно-тренировочного занятия и его самоанализ, применение 

новых технологий и их элементов. 

Согласно действующей лицензии школа имеет право на осуществление 

образовательной деятельности по следующим образовательным программам:  

дополнительное образование детей и взрослых в соответствии с приложением к 

лицензии. 

      В учреждении имеются основные нормативно-организационные 

документы: Устав, локальные акты, регламентирующие отдельные стороны 

деятельности,  образовательная программа, штатное расписание. Проведена 

работа по обновлению содержания локальных актов в соответствии с 

Федеральным законом об образовании в РФ № 273-ФЗ от 29.12.2012, 

разработаны и утверждены дополнительные предпрофессиональные программы 

по видам спорта, разработан и утвержден постановлением администрации 

города  от 16.07.20015 года № 224 Устав Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная 

школа города Рассказово».  



Общая характеристика    МБУДО ДЮСШ 

Год основания 
1 сентября 1957 г. (Решение 

исполнительного комитета «об открытии 

детской спортивной школы» от 15 мая 

1957 г. № 196 

Наименование ОУ (по Уставу) Муниципальное бюджетное  учреждение 

дополнительного образования    Детско-

юношеская спортивная школа  города 

Рассказово» 

Место нахождения ОУ 

Юридический адрес  

        (по Уставу) 

 

 

Фактический адрес 

(при наличии нескольких площадок 

на которых ведется образовательная 

деятельность, указать все адреса) 

 

 

 

 

 

 

 

- Телефон 

- Факс 

- сайт 

- е-mail 

393250, Тамбовская область, г.Рассказово 

Ул. Аптекарская, дом 2а.  

393250, Тамбовская область, г.Рассказово 

Ул. Аптекарская, дом 2а,   

 

393250, Тамбовская область, г. Рассказово 

Ул. 60 лет Рассказово, дом 2. 

 

393250, Тамбовская область, г. Рассказово 

Ул. Котовского, дом 2 А.   

 

393250, Тамбовская область, г. Рассказово 

Ул. Некрасова, дом 41.   

(8-47531)  2-31-32  

- 

rassport.org.ru 

rassk_sport@mail.ru 

- Устав 
Утвержден Решением Рассказовского 

городского совета народных депутатов  

      От  26 января 2010 г.   №   1092 

- свидетельство о внесении в 

единый государственный 

реестр юридических лиц 

Кем выдано Межрайонная инспекция 

Федеральной налоговой службы № 3 по 

Тамбовской области 

Серия 68  № 001380975 

ОГРН  1026801119487 

- свидетельство о постановке на 

учет юридического лица в 

налоговом органе по месту 

нахождения на территории РФ 

Кем выдано Межрайонная инспекция 

Федеральной налоговой службы № 3 по 

Тамбовской области  

Серия   68    №    001520572 

ИНН / КПП    6828003587 / 682801001 

mailto:rassk_sport@mail.ru


Документы на имущество:  

 (указать название, дату , № 

документа) 

 

Постановление администрации  

г. Рассказово № 65 от 27.01.2006 г. 

Заключение Госпожнадзора о 

соблюдении требований 

пожарной безопасности 

 

От 27.02.2013 г. №  11 

 

От 15.04.2013 г. №  24  

 

 Санитарно-

эпидемиологическое 

заключение территориального 

управления  Роспотребнадзора 

(бланк с голограммой) 

От 01.03. 2013 г. 

№ 68.04.01.000 М 000017.03.13. 

№ бланка 2274111 

 

От 06.03.2013 

№ 68.04.01.000.М.000019.03.13 

№ бланка 2274113 

 

 Лицензия 
№ 16/199 от 13 августа 2013 г., 

 серия 68Л01 № 0000117.  

 

Акт – разрешение на 

проведение занятий по спорту в 

спортивном зале 

От  14 августа 2015г.  

Журнал регистрации 

результатов испытаний  

спортивного инвентаря и 

оборудования 

Начат  15 августа 2010г. 

Последняя запись от 14 августа 2015г. 

 

Программа развития МБУДО  

ДЮСШ 

Утверждена приказом  

От 02.09.2013г.  №  133  

 

 Образовательная программа 

МБУДО ДЮСШ 

Утверждена на заседании педагогического 

совета 

От 28.08. 2015 г.  №  1 

 

 

 

 

 

 



1.2.  Характеристика контингента учащихся 

 

 МБУДО ДЮСШ  в 2014-2015 учебном году  обучается в 56 группах  760 

человек  в том числе: 
-  лыжные гонки        - 109           (114) 
-  велоспорт        - 38              (39) 
-  спортивная гимнастика        - 157            (161) 
-  баскетбол                                  - 167            (159) 
-  футбол                                       - 32             (32) 
-  волейбол                                    - 65             (64) 
-  дзюдо                                         - 42             (36) 
-  бокс                                            - 35             (35) 
-  киокусинкай                                -10            (15) 
 
Дополнительно ДЮСШ оказывает дополнительные платные образовательные 
услуги по художественной и  спортивной гимнастике, где проходят  обучение 
дети в возрасте 5-7 лет в количестве 105 человек. 
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Организация  образовательной деятельности  осуществляется  по   этапам: 

спортивно-оздоровительный (в 17 группах обучаются 299 (242) обучающихся), 

начальной подготовки (подготовке  в 25 (23) группах обучаются  348 (327) 

обучающихся), учебно-тренировочный в 13 (14) группах обучаются  113 (141) 
обучающихся). 
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Обучающиеся ДЮСШ в целом характеризуются как воспитанные, 

мотивированные на положительные спортивные результаты и позитивно 

относящиеся к спорту. В ДЮСШ  соблюдаются Правила для учащихся, 

проводится систематическая  работа по недопущению пропуска занятий без 

уважительных причин, ведется строгий контроль посещаемости учебно-

тренировочных занятий. 

 

1.3. Администрация,  органы государственно-общественного управления и 
самоуправления. 

  

Основными формами координации деятельности администрации ДЮСШ 

являлись: 

-  Педагогический совет; 

-  Тренерские советы отделений; 

-  Общее собрание трудового коллектива; 

-  Управляющий совет; 

-  Совещание при директоре. 

 

Формы самоуправления ОУ Локальные акты регламентирующие 

деятельность органов  самоуправления 

(наименование документа, дата, номер) 

 

- Управляющий  совет 

 

 

- Педагогический совет 

 

 

 

 

- Тренерский совет         

 

 

 

 

- Общее собрание трудового 

коллектива 

 

Положение о Управляющем  совете 

утверждено  на заседании управляющего 

совета, протокол № 1 от 30.08.11 г. 

 

Положение о Педагогическом совете 

утверждено  приказом директора 

МБОУДОД ДЮСШ от 28.03.2014 г. № 41 

 

Положение о Тренерском совете  

утверждено приказом директора МБОУДОД 

ДЮСШ от 28.03.2014 г. № 41 

 

Положение об Общем собрании трудового 

коллектива утверждено приказом директора 

МБОУДОД ДЮСШ от 28.03.2014 г. № 41 

 

Наличие профсоюзной 

организации 

имеется 

 

 

 



Раздел № 2 Особенности образовательного процесса 

2.1. Характеристика образовательных программ 

№  Наименование 

образовательной 

программы 

Уровень, 

направленность 

Нормативный  

срок освоения 

1 Баскетбол  Физкультурно-спортивная 

направленность 

8 лет 

2 Бокс  Физкультурно-спортивная 

направленность 

8 лет 

3 Велоспорт   Физкультурно-спортивная 

направленность 

8 лет 

4 Волейбол  Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

весь период 

5 Дзюдо  Физкультурно-спортивная 

направленность 

7 лет 

6 Киокусинкай Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

весь период 

7 Лыжные гонки  Физкультурно-спортивная 

направленность 

8 лет 

8 Спортивная 

гимнастика 

 Физкультурно-спортивная 

направленность 

7 лет 

9 Футбол  Дополнительная 

предпрофессиональная 

программа  

8 лет 

10 Художественная 

гимнастика 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

2 года 

 

МБУДО ДЮСШ  в 2014-2015 учебном году реализует 10 

дополнительных образовательных программ физкультурно-спортивной 

направленности: лыжные гонки,  велоспорт, спортивная гимнастика, баскетбол, 

футбол, волейбол, дзюдо, бокс,  киокусинкай.                                 

 Процесс обучения в ДЮСШ представляет собой специально 

организованную деятельность тренера-преподавателя и обучающихся, 

направленную на развитие личности, ее образование и воспитание.

 Организация учебно-воспитательного процесса в ДЮСШ  характеризуется 

следующими особенностями: 

- обучающиеся приходят на занятие в свободное от основной учебы время; 

- обучение организуется на добровольных началах; 



- детям предоставляется возможность заниматься по нескольким программам. 

Прием в Учреждение осуществляется ежегодно до 01 октября при наличии: 

 - медицинского заключения о состоянии здоровья поступающего, не 

содержащего противопоказаний для занятий физической культурой и 

спортом; 

- заявление родителей (законных представителей) детей, не достигших 14 

летнего возраста;  

- заявлению детей, достигших 14 летнего возраста, с согласия родителей 

(законных представителей); 

- заявлению совершеннолетних лиц, имеющих стаж занятий спортом и 

спортивную подготовку, необходимые  для зачисления на тренировочный этап. 

В приеме в Учреждение может быть отказано: 

по причине отсутствия свободных мест; 

при наличии медицинских противопоказаний у поступающего на 

обучение; 

при непредставлении документов, указанных в п. 2.2.; 

при несоответствии возраста установленным требованиям.  

ДЮСШ осуществляет образовательный процесс в соответствии с этапами 

спортивной подготовки: 

 -  спортивно-оздоровительный этап; 

 -  этап начальной подготовки; 

- учебно – тренировочный  этап;  

 

МБУДО ДЮСШ объявляет прием граждан на обучение по образовательным 

программам в соответствии с лицензией  на осуществление образовательной 

деятельности. 

Спортивно – оздоровительный этап     Срок освоения: весь период  

Цель–  привитие воспитанникам навыков здорового образа жизни. 

Задачи: 

 укрепление здоровья; 

 улучшение физического развития; 

 приобретение разносторонней физической подготовленности; 

 привитие стойкого интереса к занятиям спортом; 

 воспитание черт спортивного характера; 



 приобретение навыков контроля состояния здоровья  и 

физической     работоспособности 

В спортивно – оздоровительных группах осуществляется физкультурно – 

оздоровительная и воспитательная работа, направленная на разностороннюю 

физическую подготовку и овладение основами техники отдельных физических 

упражнений избранного вида спорта, выбор спортивной специализации. 

 Этап начальной подготовки.  Срок освоения: до 3-х лет  

    Цель этапа начальной подготовки – базовая подготовка и определение 

избранного вида спорта для дальнейшей специализации.  

    Задачи: 

 формирование устойчивого интереса к занятиям спортом; 

 формирование широкого круга двигательных умений и 

навыков: 

 освоение основ техники по избранному виду спорта; 

 всестороннее гармоничное развитие физических качеств; 

 укрепление здоровья спортсменов; 

 отбор перспективных юных спортсменов для дальнейших 

занятий по избранному виду спорта. 

     В группы начальной подготовки зачисляются  желающие заниматься 

выбранным видом спорта. При  зачислении в группы начальной подготовки 

всех желающих отбор производится по результатам сдачи индивидуального 

отбора.  На этапе начальной подготовки осуществляется физкультурно-

оздоровительная и воспитательная работа, направленная на разностороннюю 

физическую подготовку и овладение основами техники избранного вида 

спорта, выбор спортивной специализации и выполнение контрольных 

нормативов для зачисления в учебно-тренировочные группы.  

 

Учебно-тренировочный этап.    Срок освоения: до 5 лет 

Цель учебно-тренировочного этапа – специализация и углублённая 

тренировка в избранном виде спорта;  

Задачи:  

- повышение уровня общей и специальной физической, технической, 

тактической и психологической подготовки; 

- приобретение опыта и достижение стабильности выступления на 

официальных спортивных соревнованиях по избранному виду спорта; 

- формирование спортивной мотивации; 

-  укрепление здоровья спортсменов. 

В УТГ зачисляются практически здоровые обучающиеся,  прошедшие 

необходимую подготовку на этапе начальной подготовке не менее одного года, 

при условии  прохождения ими промежуточной аттестации в виде 



тестирования, установленных образовательными программами по видам 

спорта. Эффективность спортивной тренировки на тренировочном этапе 

обусловлена рациональным сочетанием процессов овладения  техникой 

избранного вида спорта и физической подготовленности обучающихся. 

Главное внимание занимает разносторонняя физическая подготовка, 

повышение уровня функциональных возможностей, включение средств 

обучения с элементами специальной физической подготовки, дальнейшее 

расширение арсенала технико-тактических навыков и приемов. 

Общими условиями перевода обучающихся на следующий этап обучения 

являются: 

- уровень физического развития и функционального состояния 

обучающихся, позволяющий занятия избранным видом спорта на 

соответствующем этапе обучения; 

- выполнение требований образовательных программ; 

- выполнение обучающимися объема тренировочных и соревновательных 

нагрузок, запланированных учебным планом; 

- результаты выступлений на соревнованиях. 

Основными формами организации образовательной деятельности 

являются: 

групповые учебно-тренировочные  и теоретические занятия, медико-

восстановительные  мероприятия, тестирование и медицинский контроль, 

участие в соревнованиях и матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах, 

инструкторская и судейская практика. 

 Расписание занятий (тренировок) составляется администрацией 

спортивной школы по предоставлению тренера-преподавателя в целях 

установления более благоприятного режима тренировок, отдыха обучающихся 

и установленных санитарно-гигиенических норм. 

 Содержание учебно-тренировочных занятий соответствует утвержденным 

дополнительным предпрофессиональным и общеразвивающим программам по 

видам спорта (спортивная гимнастика, лыжные гонки, велоспорт, баскетбол, 

бокс, дзюдо, футбол, волейбол, киокусинкай, художественная гимнастика). 

 Основные виды содержания спортивной подготовки: 

1.Физическая подготовка включает: 

- общую физическую подготовку, направленную на повышение общей 

работоспособности; 

- специальную физическую подготовку, направленную на развитие 

специальных физических качеств. 

2. Техническая подготовка включает базовые упражнения, специальные, 

вспомогательные, характерные для данного спортивного направления. 



3. Теоретическая подготовка проводится в форме бесед, лекций. Учебный 

материал распределяется на весь период обучения, учитывая возраст 

занимающихся и излагается в доступной, для них форме. Может 

осуществляться в ходе практических занятий и самостоятельно. 

4. Психологическая подготовка  предусматривает формирование личности 

спортсмена и межличностных отношений, развитие интеллекта, 

психологических функций и психомоторных качеств. 

5. Самостоятельна работа обучающихся, контролируемая тренером-

преподавателем (выполнение индивидуального задания, посещение 

спортивных мероприятий) 

5. Инструкторская и судейская практика одной из задач ДЮСШ является 

подготовка учащихся к роли помощника тренера, инструкторов и участие в 

организации и проведении спортивных соревнований в качестве судьи. 

Решение этих задач осуществляется на учебно-тренировочном этапе. Занятия 

проводятся в форме бесед, семинаров, самостоятельного изучения литературы, 

практических занятий. 

6. Промежуточная и итоговая аттестация проводятся в целях объективного 

определения перспективности спортсменов и своевременного выявления 

недостатков в их подготовке. Проводится 1 раз в год тестирование и заносится 

в протокол. 

7. Участие в соревнованиях. Проводятся в соответствии с календарем 

спортивно-массовых мероприятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Характеристика внутришкольной системы оценки качества 

 ДЮСШ проводит образовательную деятельность в соответствии с научно-

разработанной системой многолетней спортивной подготовкой, 

обеспечивающей преемственность задач, средств, методов, организационных 

форм подготовки спортсменов всех возрастных групп. 

 Для обеспечения этапов многолетней спортивной подготовки ДЮСШ 

использует систему спортивного отбора, включающую в себя: 

- индивидуальный отбор; 

- промежуточная и итоговая аттестация; 

- просмотр и отбор перспективных юных спортсменов на УТС и соревнованиях. 

 

 Для корректировки своей деятельности ДЮСШ использует критерии: 

 

На спортивно-оздоровительном этапе: 

- стабильное развитие ОФП обучающихся; 

-уровень освоения основ знаний в области гигиены, а также овладения 

теоретическими основами физической культуры и навыков самоконтроля. 

 

На этапе начальной подготовке:  

-стабильность состава обучающихся. Уровень потенциальных возможностей 

обучающихся в избранном виде спорта; 

- динамика роста индивидуальных показателей физической подготовленности 

обучающихся; 

- уровень освоения основ техники в избранном виде спорта. 

 

На учебно-тренировочном этапе:  

- состояние здоровья, уровень физической подготовленности занимающихся; 

- динамика роста уровня специальной физической и технической 

подготовленности обучающихся; 

- уровень освоения объемов учебно-тренировочных нагрузок, предусмотренных 

программой спортивной подготовки по избранному виду спорта; 

-выполнение нормативов массовых спортивных разрядов. 

Управление  в 2015 году строилось на принципах единоначалия и 

самоуправления. На заседаниях Педагогического и Тренерского советов 

обсуждалось и рассматривалось оперативное планирование деятельности, 

обмен информацией, совместный отбор форм и методов работы, что 



способствовало единству и взаимопониманию между членами коллектива и 

директором, и его заместителями.  

Организация деятельности  Педагогических советов в 2015 году занимает  

особое место в вопросах организационно-исполнительской деятельности 

администрации, способствует реализации демократических принципов в 

управлении ДЮСШ и формировании педагогического коллектива, решению 

педагогических проблем, связанных с функционированием и 

совершенствованием учебно-тренировочного и воспитательного процессов. 

Вопросы, выносимые на заседаниях педагогических советов, направлены на 

решение приоритетных направлений развития, целей и задач ДЮСШ. 

Контрольно-диагностическая и коррекционная деятельность 

администрации отражает состояние внутришкольного контроля (ВШК), 

который основан на Положении о ВШК и определен в плане работы МБУДО 

ДЮСШ.  

Анализ ВШК дал возможность администрации ДЮСШ выявить 

недостатки и спланировать работу на 2016 год по систематизации плана ВШК.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел № 3 Условия осуществления образовательного процесса  

3.1. Режим работы 

ДЮСШ организует работу с обучающимися в течение календарного года. 

Начало учебного года 01 сентября, окончание учебного года 31 августа. 

ДЮСШ работает по плану 7-ми дневной недели. Занятия проводятся в первой и 

во второй половине дня. Начало занятий в 8.00, окончание не позднее 20.00 

часов. Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с годовым 

учебным планом, рассчитанным на 52 недели учебно-тренировочных занятий. 

Продолжительность одного занятия в группах спортивно-оздоровительной 

направленности 45 минут и 1 час 30 минут, в группах начальной подготовки 1 

час 30 минут, в группах учебно-тренировочных 1 час 30 минут и 2 часа 15 

минут. 

   Расписание занятий (тренировок) составляется администрацией ДЮСШ 

по предоставлению тренера-преподавателя в целях установления более 

благоприятного режима тренировок, отдыха обучающихся, обучения их в 

образовательных учреждениях с учетом возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-эпидемиологических норм и требований.  

Расписание   может корректироваться в связи с производственной 

необходимостью. 

  Для обеспечения круглогодичности учебно-тренировочного процесса, 

спортивной подготовки и активного отдыха учащихся в период каникул 

организуются  оздоровительно-спортивные лагеря. 

Наполняемость учебных групп и объем учебно-тренировочной нагрузки 

определяется с учетом технике безопасности. 

 

3.2. Учебно-материальная база, благоустройство и оснащенность 
 

      В МБУДО ДЮСШ созданы условия для надлежащего обеспечения 

санитарно-гигиенического, теплового, светового, противопожарного режимов. 

Состояние водоснабжения, канализации поддерживается в рабочем состоянии. 

В рабочем состоянии автоматическая пожарная сигнализация, кнопка 

тревожной сигнализации и средства пожаротушения, установлено аварийное 

эвакуационное освещение. Состояние и содержание здания и помещений 

позволяют обеспечивать соблюдение требований безопасности и реализацию 

здоровьесберегающих технологий при осуществлении образовательной 

деятельности. 

      Для организации и проведения образовательного процесса   МБУДО  

ДЮСШ имеет в оперативном управлении  территорию стадиона «Спартак»  

площадью 23046 м2 и  4 здания, расположенных по адресам:  

- ул. Аптекарская дом 2а г. Рассказово, Тамбовская обл., в этом здании 

находятся 2 спортивных зала площадью 101 м2, 138 м2, административные 

кабинеты общей площадью 64,7м2 (кабинеты: директора 12,2 м2, зам. дир по 



УВР и СМР  7,7 м2, зам. дир. по АХР 9,7 м2, бытовая комната 12,4 м2, 

тренерская 14,3 м2, методический кабинет, лыжная база 8,4 м2);  

- ул. 60 лет Рассказово д. 2 г.Рассказово, Тамбовская обл.,  спортивный зала 

площадью 371,6 м2; 

- ул. Некрасова д. 41 г. Рассказово Тамбовская обл., велобаза площадью 92 м2; 

- ул. Котовского дом 2 д, г. Рассказово Тамбовская область, спортзал 424,3 м2; 

Для организации и реализации образовательных программ по баскетболу, 

волейболу, велоспорту, киокусинкай  продолжается работа по сотрудничеству с  

общеобразовательными учреждениями по использованию их спортивной базы 

для проведения учебно-тренировочных занятий с учащимися этих учреждений 

по видам спорта, культивируемых в нашей школе. Адреса средних 

образовательных школ, где используется их спортивные залы по договору 

безвозмездного пользования: ул. Тамбовская, д. 122, г.Рассказово, Тамбовская 

область, 393250; ул. Академика Маркова, д. 27, г. Рассказово, Тамбовская 

область, 393250; ул. Спортивная, д. 75, г.Рассказово, Тамбовская область, 

393250; ул. Советская, д. 83, г.Рассказово, Тамбовская область, 393250; ул. 

Маяковского, д. 6, г.Рассказово, Тамбовская область, 393250. 

      МБУДО  ДЮСШ имеет в наличии специальное оборудование и 

спортивный инвентарь в удовлетворительном состоянии. В  2015 году  

уделялось большое внимание укреплению материально-технической базы, 

привлекая для этих целей внебюджетные средства, за счет развития платных 

образовательных услуг, сдачи в аренду спортивного зала, активной работой со 

спонсорами.   

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса 

осуществляется  методическим кабинетом, педагогическим советом и 

направлено на разработку материалов комплексного методического 

обеспечения реализуемых образовательных  программ. По каждому виду 

спорта реализуемых дополнительных предпрофессиональных и 

общеразвивающих  программ разработаны рабочие  программы. Совместно с 

педагогическим советом разрабатываются рекомендательные списки 

литературы по обеспечению образовательного процесса. 

В ДЮСШ создана внутренняя информационная система школы. На 

сегодняшний день отображение всей информации о ДЮСШ  проводится в 

СМИ и в интернете на официальном сайте школы. 

В 2016 году необходимо увеличение доли внебюджетного 

финансирования по оказанию населению платных образовательных услуг, а 

также  участие в различных конкурсах регионального и всероссийского  

масштабов. 

 

 

 



3.3. Кадровый состав (административный, педагогический, 

вспомагательный, уровень квалификации; система повышения квалификации) 

       Образовательную деятельность в  ДЮСШ организуют  квалифицированные 

педагогические работники.  Всего в ДЮСШ 14 тренеров-преподавателей 

штатных, 6 тренеров-преподавателей по совместительству, 1 директор, 2 

заместителя директора по учебно-воспитательной  и спортивно-массовой 

работе  и 1 инструктор-методист по совместительству. Штатных 

педагогических работников 17 человек. 

Общая оценка педагогических кадров МБУДО  ДЮСШ  (штатные) 

      Всего работают, чел.: 17 

      Имеют высшее образование, чел.: 16 (94 %) 

      Имеют высшее физкультурное образование, чел.: 14 (82 %) 

      Имеют среднее специальное образование, чел.: 1 (6 %) 

      Не имеют педагогического образования, чел.: 1 (6 %) 

Имеют квалификационные категории 

Категория Чел  % 

I 9 53 % 

II 1 6 % 

Соответствует занимаемой должности 6 35 % 

Не аттестовано 1 6 % 

Имеют стаж работы (включая руководящих работников)  от 3-х до 5 лет 1 человек; от 5 до 

10 лет – 2 человека; от 10 до 20 лет-4 человека; свыше 20 лет -10 человек. 

В 2014-2015 учебном году курсы повышения квалификации 

«Организация учебно-тренировочного процесса УДОД ФСН в условиях 

становления современной модели образования»  прошли 3 тренера-

преподавателя, а также директор прошел курсы профессиональной 

переподготовки «Менеджмент в образовании», на I квалификационную 

категорию аттестовано 5 тренеров-преподавателей. 

      На отделении «Лыжные гонки»  3 тренера-преподавателя штатные; 3 

тренера-преподавателя имеют высшее образование,  2 тренера-преподавателя 

имеют 1 кв. категорию,  1 тренер-преподаватель – соответствует занимаемой 

должности. /состав стабилен/. 

      На отделении «Велоспорт» 1 тренер-преподаватель имеет высшее 

образование,  1 квалификационную  категорию. /состав стабилен/. 

      На отделении «Спортивная гимнастика» 7 тренеров-преподавателей, 6 

тренеров-преподавателей имеют высшее образование, 1 тренер-преподаватель  

среднее специальное образование; 3 тренера-преподавателя имеют 1 

квалификационную категорию, 1 тренер-преподаватель – 2 кв. категорию, 1 

тренер-преподаватель  соответствует занимаемой должности, 1 тренер-

преподаватель не  аттестован.  1 тренер-преподаватель  переведен на должность 

по совместительству. /состав стабилен/ 



      На отделении «Баскетбол» 4 тренера-преподавателя  из них 1 тренер-

преподаватель -  совместитель; 4 тренера-преподавателя имеют высшее 

образование; 3 тренера-преподавателя  имеют 1 кв. категорию, 1 тренер-

преподаватель соответствует занимаемой должности. /состав стабилен/. 

 На отделении «Дзюдо» 1 тренер-преподаватель  имеет высшее 

образование, соответствует занимаемой должности. 

 На отделении «Футбол» 1 тренер-преподаватель по совместительству, 

имеет высшее образование, высшую квалификационную категорию. 

 На отделении «Волейбол» 2 тренера-преподавателя по совместительству, 

имеют  высшее образование, без квалификационной категории. 

 На отделении «Бокс» 1 тренер-преподаватель по совместительству, имеет 

высшее образование, 1 квалификационную категорию. 

           На отделении «Художественная гимнастика» 1 тренер-преподаватель 

имеет высшее образование, без квалификационной категории. 

   Подводя итоги кадрового состава МБУДО  ДЮСШ  за минувший 2014–

2015 уч. год можно сделать вывод, что состав немного изменился, уволен по 

собственному желанию 1 тренер-преподаватель по  совместительству по 

«киокусинкай», принят 1 инструктор-методист по совместительству, 1 тренер-

преподаватель переведен на должность по совместительству. Средний возраст 

коллектива 42 года. 

В целях распространения лучшего педагогического опыта, 

использования  в системе образования новых педагогических технологий, 

поддержки талантливых педагогов, повышения престижа тренеров-

преподавателей   МБУДО ДЮСШ г.Рассказово принимает  участие в 

конкурсах. 

2014 г 

1. Конкурсный отбор лучших тренеров-преподавателей учреждений 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности 

на предоставление единовременных выплат (Татарникова О.Н., Коротин А.Б. –

обладатели). 

2015 г 

1. Конкурсный отбор лучших тренеров-преподавателей учреждений 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности 

на предоставление единовременных выплат (Ситникова Е.Ю.  - участница). 

МБУДО ДЮСШ  поставила для себя задачу рационально использовать 

богатый опыт и учреждения, и тренеров-преподавателей, прежде всего, сделать 

его достоянием всей педагогической общественности не только города но и 

области. Информация о работе  учреждения, тренеров-преподавателей 

размещена на сайте  школы, регулярно публикуется на страницах газеты 

«Трудовая новь». 



Раздел № 4 Результаты деятельности МБУДО ДЮСШ, качество 

образования 

 

4.1. Достижения учащихся  на муниципальных, региональных и всероссийских 

соревнованиях. 

 

Одно из важнейших направлений ДЮСШ - оздоровление детей и  

пропаганда здорового образа жизни. В 2014-2015 году проводится много 

массовых спортивных мероприятий, соревнований, кроссов,  по различным 

видам: лыжный спорт,  велоспорт, футбол, волейбол, бег, бокс и др.. 

  Тренерами-преподавателями были организованы и проведены 

запланированные соревнования среди школьников города по лыжному спорту, 

футболу, волейболу, кроссу, велоспорту. Проводились матчевые встречи с 

приглашением команд ДЮСШ Тамбовской области: по лыжным гонкам, 

баскетболу, футболу, волейболу.  

           Много совместных мероприятий спортивного характера по 

профилактике негативных явлений в подростково-молодежной среде 

проводится  ДЮСШ совместно с отделом  образования и отделом молодежной 

политики,  физической культуры и спорта администрации г. Рассказово, 

(«Лыжня России», «Кросс наций», «День физкультурника» и др.).  
 

 

Результативность участия обучающихся  в спортивно-массовых мероприятиях 

регионального и всероссийского уровней в 2015 году  
 

№ 

п/п 

ФИО 

обучающегося 

Наименование 

соревнований 

Дата и место  

проведения 

Результат  

участия 

тренер-

преподаватель 

1 Юров Павел Всероссийский Турнир 

по дзюдо среди уч-ся 

1999-2000 г.р. 

15.09.2014 

г.Тамбов 

3 м Григорьев 

Д.Н. 

2 Казаков Никита 

Лазарев Никита 

 

 

Тетушкин Денис 

Репин К. 

Павленко М. 

Открытый областной 

Турнир по боксу 

памяти МС ССР Ю. 

Васина среди уч-ся 

1997 г.р. и моложе 

24.09.2014 

г. Михайлов 

Рязанская 

область 

1 м 

2 м 

 

1 м 

3 м 

2 м 

Ефремов В.А. 

3 Ситникова Ангелина 

Полежаева Ирина 

Коломников Антон 

Первенство 

Тамбовской области по 

ОФП и СФП 

(лыжные гонки) 

27.09.2014 

г.Тамбов 

2 м 

1 м 

3 м 

Ситникова 

Е.Ю. 

Коротин А.Б. 

4 Юров Павел 

Кавыршин Иван 

Родионов Олег 

Всероссийские 

соревнования по дзюдо 

среди уч-ся 1999-2000 

г.р. 

06.10.2014 

г. Тамбов 

участие Григорьев 

Д.Н. 

5 Ефремов Максим 

Тетушкин Денис 

Казаков Никита 

Кобзев Павел 

Всероссийский Турнир 

по боксу, памяти Н. 

Мусорина среди уч-ся 

2004 г.р. и старше 

 

17.10.2014 

р.п. Мучкап 

1 м 

1 м 

2 м 

3 м 

Ефремов В.А. 



6 Кавыршин Иван 

Юров Павел 

Корабельников В. 

Открытое Первенство 

Рязанской области по 

спортивным 

единоборствам, 

посвященного 83 –ей 

годовщины 

образования 

Росрезерва. Среди уч-

ся 2000-2002 г.р. 

25.10.2014 

г.Рязань 

1 м 

2 м 

3 м 

Григорьев 

Д.Н. 

7 Девочки 1-й Межрегиональный 

турнир по баскетболу 

среди девушек 2001-

2002 г.р.,  

посвященный памяти 

Заслуженного тренера 

России В.Н. Лазарева 

25.10.2014 

г. Рязань 

2 м Татарникова 

О.Н. 

8 Пасконин  Матвей 

Ефремов Максим 

Пасконин Ал-др 

Тюляков Павел 

Репин Николай 

Тетушкин Денис 

Кобзев Павел 

Открытое первенство 

Усманского района по 

боксу среди уч-ся 2003 

г.р. и старше 

30.10.2014 

г.Усмань 

3 м 

2 м 

2 м 

1 м 

1 м 

2 м 

3 м 

Ефремов В.А. 

9 Юноши 

 

Девушки  

Первенство 

Тамбовской области по 

баскетболу среди уч-ся 

2000-1999 г.р. 

04.11.2014 

г.Тамбов 

3 м 

 

1 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

10 Глухов Артем 

Ковыршин Иван 

Юров Павел 

Корабельников Вадим 

Облов Кирилл 

Первенство Тамбовской 

области  по самбо среди уч-

ся 1997 г.р. и моложе 

20.11.2014 

г.Тамбов 

2 м 

2 м 

3 м 

3 м 

3 м 

Григорьев 

Д.Н. 

11 Юноши 

Девушки 

Первенство 

тамбовской области по 

баскетболу среди уч-ся 

2001-2002 г.р. 

04.12.2014 

г.Тамбов 

4 м 

3 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

12 Левашова Дарья 

Шишкина Ульяна 

Шишкина Таисия 

Федорова Кира 

 

 

Тормышов Констинтин 

Синяткин Кирилл 

Региональное 

первенство по 

спортивной 

гимнастике среди уч-ся 

1997 г.р. и моложе  

09.10.2014 

г. Котовск 

3 м 

3 м 

5 м 

5 м 

 

3 м 

3 м 

Левашова Е.В. 

Желтова Н.Г. 

 

 

Родионов А.Н. 

13 Родионов Олег Первенство 

Тамбовской области по 

дзюдо среи уч-ся 1999-

2000 г.р. 

19.12.2014 

г.Мичуринск 

3 м Григорьев 

Д.Н. 

14 Спасская Ксения 

Конюхова Мария 

Чудина Марина 

(состав сборной 

команды области)  

Первенство России по 

баскетболу среди 

девушек 2002 г.р.  

09.12.20014 

г.Воронеж 

6 м Татарникова О.Н. 

 



15 Полежаева Ирина 

Ситникова А. 

 

Региональное 

первенство области по 

лыжным гонкам среди 

уч-ся  2000 г.р и 

старше 

27.12.2014 

г.Рассказово 

1 м 

2 м 

Коротин А.Б. 

Ситникова 

Е.Ю. 

16 Девушки 

 

Юноши  

Межобластной турнир 

по баскетболу, 

посвященный памяти 

Орловой Н.Н. 2002 г.р. 

и моложе 

04.01.2015 

г. Рассказово 

3 м 

 

4 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

17 Ситникова 

Ангелина 

 

Полежаева Ирина 

Региональное 

первенство области по 

лыжным гонкам и 

отбор на ЦФО среди 

уч-ся 1997-1998 г.р. 

10.01.2015 

г.Рассказово 

1 м 

 

 

1 м 

Ситникова Е.Ю. 

 

 

 

Коротин А.Б. 

18 Мальчики  Областной турнир по 

мини-футболу среди 

уч-ся 2005-2006 гр. 

10.01.2015 

г.Тамбов 

1 м Жестков А.П. 

19 Ситникова 

Ангелина 

3-ий этап 7-ой зимней 

Спартакиады учащихся 

тамбовской области 

1997-1998 г.р. 

17.01.2015 

г.Котовск 

1 м Ситникова 

Е.Ю. 

20 Ситникова А. 

Полежаева И. 

Коломников А. 

Смуров П. 

Первенство 

Тамбовской области на 

спринтерских 

дистанциях среди уч-

ся 2002 г.р. и старше 

24.01.2015 

г. Котовск 

1 м 

1 м 

2 м 

7 м 

Ситникова 

Е.Ю.  

Коротин А.Б. 

21 Федяев Даниил 

Попов Игорь 

Коломников Антон 

Областные 

соревнования по 

лыжным гонкам, 

посвященные памяти 

заслуженного тренера 

России Иванова В.Н. 

среди уч-ся 2005 г.р. и 

старше 

25.01.2015 

г. Тамбов 

1 м 

2 м 

2 м 

Коротин А.Б. 

22 Ефремов Максим 

Репин Николай 
16 Традиционный 

турнир по боксу на 

призы МС  В.С. 

Ледовских  среди 

юношей 1999-2000г.р. 

22.01.2015 

г.Тамбов 

2 м 

3 м 

Ефремов В.А. 

23 Тетушкин Денис Всероссийский турнир 

по боксу класса «Б» 

«Память» 

среди юношей 1997-

1998 г.р. 

28.01.2015 

г. Ярославль 

1 м Ефремов В.А. 

24 Ситникова А. Чемпионат ЦФО среди 

мужчин и женщин 

27.01.2015 

г. Рыбинск 

Участие 

32 м,18 м 

Ситникова 

Е.Ю. 

25 Юноши Турнир по баскетболу 

на призы генерала 

армии Рогожкина Н.Е. 

среди юношей 1999-

2000 г.р. 

30.01.2015 

г.Мичуринск 

3 м Татарников 

А.А. 

Казьмин В.П. 



26 Коломников 

Антон 

Открытые 

соревнования по 

лыжным гонкам 

«Лыжня  Наукограда» 

07.02.2015 

г.Мичуринск 

1 м Коротин А.Б. 

27 Коломников 

Антон 

Открытые 

соревнования по 

лыжным гонкам 

«Лыжня  России» 

07.02.2015 

г.Тамбов 

1 м Коротин А.Б. 

28 6 чел Первенство области по 

спортивной 

гимнастике  

2004 г.р. и моложе 

18.02.2015 

г. Котовск 

участие Желтова Н.Г. 

29 Ситникова 

Ангелина 

7-ая Спартакиада 

учащихся ЦФО по 

лыжным гонкам среди 

уч-ся 1997-1998 г.р. 

04.02.2015 г 

г. Ярославль 

7м, 10 м, 

22 м 

Ситникова 

Е.Ю. 

30 Полежаева Ирина  Первенство России по 

лыжным гонкам 1999-

2000 г.р. 

10.02.2015 

г. Рыбинск 

 Коротин А.Б. 

31 Юноши 

 

Девушки  

7-ая Спартакиада 

учащихся по стрит -

болу 

17.02.2015 

г.Рассказово 

1 м 

1 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

32 Левашова Дарья 

Горелкина Ал-дра 

Первенство Липецкой 

области по спортивной 

гимнастике 

20.02.2015 

г. Липецк 

2 м 

3 м 

Левашова Е.В. 

33 Минаева 

Александра 

Всероссийские 

соревнования по 

спортивной 

гимнастике ЦФО 

09.02.2015 

г. Брянск 

Участие  Ульихина З.В. 

34 Ситникова А. 

Полежаева Ирина 
Воронежский 

традиционный 

лыжный марафон 

21.02.2015 

г.Воронеж 

1 м 

1 м 

Ситникова 

Е.Ю. 

35 Юноши 

девушки 

Школьная 

баскетбольная лига 

КЭС «БАСКЕТ» 

21.02.2015 

г. Тамбов 

1 м 

2 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

36 Коломников Антон 

 
Лично0командное 

первенство 

Тамбовской области по 

лыжным гонкам среди 

уч-ся 2001-2002 г.р. 

25.02.2015 

г. Рассказово 

2 м Коротин А.Б. 

37 Федяев Данил 

Попов Игорь 

 

Общекомандный 

зачет 

Лично-командное 

первенство 

Тамбовской области по 

лыжным гонкам среди 

уч-ся 2003-2004 г.р. 

19.02.2015 

Р.п. Н.Ляда 

5 м 

6 м 

 

3 м 

Ситникова Е.Ю. , 

Желтов С.А., 

Коротин А.Б. 

38 девочки Турни р по баскетболу 

«Старты надежд» 

среди девочек 2000-

2001 г.р., 

посвященного Б.С. 

Безгину 

01.03.2015 

г. Тамбов 

2 м Тисленко О.В 

Татарникова 

О.Н. 



39 Полежаева Ирина 

Ситникова А. 

 

Общекомандный 

зачет 

 

Первенство области по 

лыжным гонкам среди 

уч-ся 2001 г.р. и 

старше 

03.03.2015 

г. Котовск 

1 м 

2 м 

 

3 м 

Коротин А.Б. 

Ситникова 

Е.Ю. 

40 Коломников А. 

Федяев Даниил 

Шатилова Дарья 

Ситникова А. 

Марафон по лыжным 

гонкам 

«Трасса мужества», 

среди уч-ся 2006 г.р и 

старше 

14.03.2015 

г. Котовск 

1 м 

1 м 

3 м 

1 м 

Желтов С.А. 

Коротин А.Б. 

Ситникова 

Е.Ю. 

41 Юноши  Финал Чемпионата 

Школьной 

баскетбольной лиги  

КЭС «БАСКЕТ» 

16.03.2015 

г. Воронеж 

15 м Казьмин В.П. 

Татарников 

А.А. 

42 Горелкина Ал-дра 

Шишкина Тая 

Шишкина Ульяна 

Веселова А. 

Региональное 

Первенство 

Тамбовской области по 

спортивной 

гимнастике среди уч-ся 

1998 г.р. и моложе 

19.03.2015 

г. Котовск 

2 м 

4 м 

4 м 

8 м 

Желтова Н.Г. 

 

Ульихина З.В. 

43 Тетушкин Д 

Кобзев П. 

Ефремов М. 

Пасконин М 

Аллабердиев Р. 

Антонов А. 

 

Первенство 

Тамбовской области по 

боксу  среди уч-ся 

2002-2000 г.р., 

1997-1999 г.р. 

26.03.2015 

г.Уварово 

1 м 

2 м 

1 м 

1 м 

3 м 

3 м 

Ефремов В.А. 

44 Юноши 

девушки 

7-ая летняя 

Спартакиада уч-ся 

Тамбовской области по 

баскетболу среди уч-ся 

2000-2001 г.р. 

23.03.2015 

г.Мичуринск 

1 м 

1 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

45 Юноши 

Девушки  

Региональное 

первенство по 

баскетболу среди уч-ся 

1998-1999 г.р 

28.03.2015 3 м 

3 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

46 Юров Павел 

Глухов Артем 

Всероссийский турнир 

по дзюдо на призы 

А.В. Юрина, среди уч-

ся 2002-2003 г.р. 

14.03.2015 

г.Тамбов 

 

1 м 

2 м 

Григорьев 

Д.Н. 

47 Родионов Олег 

Першин Кирилл 

Юров Павел 

Глухов Артем 

Кривоносов И. 

Корабельников В. 

Открытый турнир по 

дзюдо, посвященный 

памяти В.И. Савину, 

среди уч-ся 2002-2004 

г.р., 

2000-2001 г.р. 

20.03.2015 

г.Рассказово 

3 м 

1 м 

2 м 

 3 м 

3 м 

3 м 

Григорьев 

Д.Н. 

48 Эстафета 4  х  4 Открытое первенство 

по лыжным гонкам на 

приз «Подснежник», 

посвященный памяти 

Поликарпова С.А. 

21.03.2015 

Р.п. Н.Ляда 

2 м Ситникова 

Е.Ю., 

Желтов С.А. 



49 Полежаева Ирина Международный 

турнир в «Демино». 

Этап лыжной серии 

Wordloppet 

14.03.2015 

г.Рыбинск 

1 м Коротин А.Б. 

50 Полежаева Ирина Всероссийские 

соревнования по 

лыжным гонкам среди 

юношей и девушек на 

призы ЗМС Р. 

Сметаниной, среди 

учащихся 1999-2000 

г.р. 

29.03.2015 

г.Сыктывкар 

12м,  Коротин А.Б. 

51 Родионов Олег Первенство 

Тамбовской области по 

дзюдо и отбор на ЦФО 

среди уч-ся 1999-2000 

г.р. 

21.04.2015 

г.Тамбов 

3 м Григорьев 

Д.Н. 

52 Кривоносов Олег Первенство 

Тамбовской области по 

самбо и отбор на ЦФО 

среди уч-ся 1999-2000 

г.р. 

21.04.2015 

г.Тамбов 

3 м Григорьев 

Д.Н. 

53 Ковыршин Иван 

Юров Павел 

Першин Кирилл 

Первенство 

Тамбовской области 

самбо и отбор на ЦФО 

среди уч-ся 2001-2003 

г.р. 

10.04.2015 

г.Тамбов 

1 м 

2 м 

1 м 

Григорьев 

Д.Н. 

54 Девочки 

мальчики 
Региональное 

первенство  по 

баскетболу, 

посвященное 70-ти 

летию  Победы в ВОВ , 

среди уч-ся 2003-2004 

г.р. 

08.05.2015 

г.Тамбов 

2 м 

3 м 

Татарников А.А. 

Казьмин В.П. 

Татарникова О.Н. 

Тисленко О.В. 

55 Квашнина Дарья 

Толстов Артем 

Мордовин Данил 

Открытое первенство 

ДЮСШ № 2 по 

велосипедному спорту 

«Открытие сезона», 

посвященное 70 

годовщине Победы в 

ВОВ, среди уч-ся 1997 

г.р. и моложе 

29.05.2015 

г.Тамбов 

3 м 

4 м  

5 м 

Гордеева Т.В. 

56 Девочки  Межобластной турнир 

по баскетболу памяти 

Гонцова, среди уч-ся 

2003-2004 г.р. 

 

31.05.2015 

Р.п. Жердевка 

2 м Тисленко О.В. 

57 Юноши 2 этап  7-ой летней 

Спартакиады уч-ся по 

баскетболу, 2000-2001 

г.р. 

 

03.06.2015 

г. Раменское 

участие Татарников 

А.А 



58 Девушки 2 этап  7-ой летней 

Спартакиады уч-ся по 

баскетболу, 2000-2001 

г.р. 

07.06.2015 

г. Иваново 

участие Татарникова 

О.Н. 

59 Юноши    7-ая летняя 

Спартакиада уч-ся по 

футболу, 2000-1999 г.р. 

10.06.2015 

г. Раменское 

3 м Жестков А.П. 

60 Девушки 

Юноши 

Всероссийские 

массовые 

соревнования по 

уличному баскетболу 

«Оранжевый мяч-

2015» 

08.08.2015 

г.Тамбов 

1 м 

1 м 

Татарников 

А.А. 

Татарникова 

О.Н. 

61 Гордеев Андрей 

Беляев Максим 

Мухортов Дмитрий 

Открытое первенство 

ДЮСШ № 2 по 

велосипедному спорту 

на шоссе среди 

учащихся 2002 г.р. и 

старше 

27.08.2015 

г.Тамбов 

1 м 

2 м 

3 м 

Гордеева Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.2. Результаты промежуточной и итоговой аттестации  

Промежуточная и итоговая аттестация проводится один раз в год. 

Организация проведения аттестации и сами тесты отвечают следующим 

требованиям: сравнимы, правильно соотнесены количественные и 

качественные показатели, надежны в измерениях, показывающих, насколько 

сходные результаты повторных измерений при условии неизменяемости 

объекта и т.д., что создает условия для объективной оценки уровня 

физической подготовленности  как одного спортсмена, так и группы в целом. 

В сдаче промежуточной и итоговой аттестации приняли участие 519 

воспитанников (всего 655 чел) это составило 79,2 % (2014 г - 76,3 %). Переведено 

на следующий год обучения 238 чел., оставлены повторно на этапах 

подготовки (в основном на спортивно-оздоровительном) 194 чел., выпущено 

20 воспитанника,  отчислено 203 чел.  

На отделении спортивная гимнастика приняли участие 80,3 % (всего 

157 чел, приняли 126 чел). 

На отделении лыжные гонки приняли участие 86,2 % (всего 109 чел, 

приняли 94 чел). 

На отделении баскетбол приняли участие 74,3 % (всего 167 чел, 

приняли 124 чел). 

На отделении волейбол приняли участие  86,2 % (всего 65 чел, приняли 

56 чел). 

На отделении футбол приняли участие 100 % (всего 32 чел, приняли 32 

чел). 

На отделении велоспорт приняли участие 100 % (всего 38 чел, приняли 

38 чел). 

На отделении киокусинкай приняли участие 100 % (всего 10 чел, 

приняли 10 чел). 

На отделении дзюдо приняли участие 85,7% (всего 42 чел, приняли 36 

чел). 

На отделении бокс приняли участие 100 % (всего 35 чел, приняли 35 

чел). 

 

Результаты промежуточной и итоговой аттестации показали, что у 

тренеров-преподавателей отделений: футбол,  бокс, дзюдо наблюдается не 

только соответствие подготовленности воспитанников в соответствии с 

годом обучения по реализуемой образовательной программе, но и 

положительная динамика уровня физической подготовленности учащихся за 

учебный год.  

 



4.3. Результаты выполнения спортивных разрядов. 

 

В 2015 году особое внимание уделялось  подготовке спортсменов- разрядников.  
В настоящее время в ДЮСШ из числа занимающихся 396 
спортсмена - разрядника из них: 

 
- массовые разряды    372 чел., 
- 1 разряд      19 чел., 
- КМС           5  чел. 

В 2014-2015  учебном году подготовлено 212 спортсменов-
разрядников: 
 

 Массовые разряды - 194 чел. в том числе:  
Баскетбол                                  -    41 чел.,   

      Бокс                                           -    2 чел., 
           Велоспорт                                 -    19 чел., 
           Волейбол                                  -   20 чел., 
           Дзюдо                                       -     18 чел., 
           Киокусинкай                           -      1 чел., 
           Лыжные гонки                        -     32 чел., 

Спортивная гимнастика -      79 чел.. 
 

 1 разряд - 12 чел. в том числе: 
Спортивная гимнастика - 5 чел. 
Лыжные гонки                        - 7 чел 
 

 Кандидат в мастера спорта - 2 чел. в том числе: 
Спортивная гимнастика       - 1 чел, 
Лыжные гонки                      -  1 чел, 

372

19
655

5

массовые
разряды

1 разряд

всего уч-ся

КМС

 



  

Воспитанники  ДЮСШ  принимали активное участие в 
муниципальных, региональных  и всероссийских соревнованиях. 
Тренерами-преподавателями ДЮСШ города Рассказово в 2014-2015 
уч.году  было подготовлено победителей и призеров: муниципальных 
соревнований -392 чел., региональных соревнований - 109 чел., 
всероссийских соревнований  -   5 чел.. 
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Раздел № 5. Социальная активность и внешние связи  

 

 5.1. Участие МБУДО ДЮСШ в сетевом взаимодействии 

 

Говоря о сетевой модели взаимодействия ДЮСШ с образовательными 

учреждениями города в 2014-2015 учебном году, в первую очередь необходимо 

сказать об организации совместной работы с МОУ СОШ.  

Специфика данной модели взаимодействия заключается в том, что ДЮСШ 

участвует в организации внеурочной деятельности (в настоящее время - в 

рамках внедрения ФГОС) на базе общеобразовательных учреждений города 

(отсюда и статус – сетевое взаимодействие). Тем самым, помогая школам 

решать проблему недостатка ресурсов для организации внеурочной 

деятельности: кадровых, финансовых. (в рамках ФГОС - 2012-2013 уч.г. – 2 

школы, 359 человек; 2013-2014 уч.г. – 2 школы, 354 человека, 2014-2015 уч. г. 2 

школы 298 чел).  

Детско-юношеская спортивная школа  играет роль главного учреждения среди 

детских и подростковых организаций спортивного профиля в нашем городе. 

Школа является центром физкультурного образования детей и молодежи, 

координатором спортивно-массовой работы. Кроме объектов детско-

юношеской спортивной школы учебно- тренировочная и воспитательная работа 

проводится и на базах образовательных учреждений. В 2013-2014 учебном году 

совместная работа проводилась на базе 2 общеобразовательных учреждений. С 

2011 года совместной работой охвачено 6  учреждений (корпуса ООШ). В 

настоящее время на базе школ № 3, 4 функционируют секции спортивной 

направленности. В них занимается 298 учащихся, что составляет 45,5% от 

общего количества детей, посещающих спортивную школу.  

Основные направления совместной работы ДЮСШ и общеобразовательных 

учреждений:  

- организация кружковой (секционной) работы на базе МОУ СОШ;  

- организация и проведение совместных мероприятий физкультурно-

спортивной направленности;  

- комплектование сборных команд города, в том числе из учащихся 

общеобразовательных учреждений для участия в соревнованиях по различным 

видам спорта;  

- передача наиболее перспективных спортсменов тренерам-преподавателям 

спортивной школы.  

В качестве содержательных механизмов такого взаимодействия мы 

рассматриваем  

- реализацию доступности образовательных услуг;  

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

- развитие массового спорта;  

- формирование у детей и подростков основ ЗОЖ.  

В качестве организационных механизмов выступают:  

- разработка и осуществление совместных программ внеурочной деятельности;  



- кооперация ресурсов и обмен ресурсами учреждений общего и 

дополнительного образования детей (интеллектуальными, кадровыми, 

информационными, финансовыми, материально-техническими и др.);  

- взаимообучение, обмен опытом; 
- совместная экспертиза качества внеурочной деятельности. 

Ежегодно в августе происходит совместное планирование массовых 

физкультурно-спортивных мероприятий для учащихся образовательных 

учреждений города. Традиционным является организация и проведение 

городских соревнований по видам спорта и спортивно-массовых мероприятий 

для учащихся образовательных учреждений. Ежегодно наблюдается 

увеличение количества проводимых мероприятий и участников, повышение 

качества их организации и проведения. 

В 2014-2015 учебном году для учащихся общеобразовательных 

учреждений города было организовано и проведено 19 мероприятие 

физкультурно-спортивной направленности с общим охватом  участников 1125 

человек. Не прекращается работа с воспитанниками спортивных отделений и в 

летний период. Ежегодно на базах детских оздоровительных лагерей при 

общеобразовательных школах города организуются спортивные отряды с 

дневным пребыванием детей по видам спорта. 

Детско-юношеская спортивная школа работает в тесном контакте не только с 

общеобразовательными учреждениями города. Школа успешно 

взаимодействует с отделом культуры и молодежной политики города 

Рассказово, МОУ физкультурно-оздоровительный  комплекс «Текстильщик, 

областными федерациями по видам спорта, областными спортивными 

школами, Управлением по Физической культуре, спорту и туризму Тамбовской 

области. 

В детско-юношеской спортивной школе налажена совместная работа с 

субъектами муниципальной системы профилактики, в результате чего 18 % 

воспитанников от общего количества детей, занимающихся в спортивных 

отделениях школы - это дети из многодетных, малообеспеченных, неполных 

семей, дети состоящие на учете в КДН.  

 

Участвуя в реализации сетевой модели взаимодействия образовательных 

учреждений, тренер-преподаватель получает:  

возможность повышения профессионального уровня. Принцип сочетания 

индивидуального и коллективного, как показывает практика, позволяет 

обеспечить непрерывность профессионального образования;  

возможность совместной деятельности с участниками сети;  

возможность проявления собственной инициативы и возможность участия в 

поддержке и оценке других инициатив;  

возможность участия в формировании общих критериев эффективности 

деятельности;  

возможность участия в организации совместной деятельности;  



возможность предоставлять информацию о своей деятельности другим 

участникам сети;  

возможность иметь информацию о деятельности других участников сети 

создавать собственные каналы информации, становиться частью других 

информационных каналов.  

 

Как перспективу работы детско-юношеской спортивной школы мы 

видим:  

- проведение мониторинга востребованности услуг спортивной школы;  

- анализ имеющихся ресурсов для решения проблем совместной работы;  

- создание эффективных моделей организации интеграционного 

взаимодействия с общеобразовательными учреждениями.  

Всё это обуславливает необходимость дальнейшего развития школы, ее 

модернизации, совершенствования системы обучения и воспитания. 

 

5.2. Система работы с родителями. 

 

        Большую работу совместно с тренерами ведем по социальной адаптации и    

личностному самоопределению детей. Узкая  специализация по каждому  

выбранному виду спорта ведется, начиная с отбора. Многие родители, дети 

видят по телевизору красивую картину выступления многих прославленных 

спортсменов, их удачные результаты, в основном не представляя себе какой  

далекий и не легкий путь до этого. Приоткрывая «кухню» учебно- 

тренировочного процесса нам удается избежать некоторых проблемных 

ситуаций ( не информированности, психологического характера, стабильного 

состава), приобрести в лице многих родителей союзников и помощников в 

общем деле воспитания ребенка. Практика показывает, что положительное 

отношение родителей к занятиям спортом сына или дочери дает хорошие 

результаты и, наоборот, - отрицательное отношение уменьшает возможности 

роста спортивного результата спортсменов.  

Осуществляю поиск путей решения этой проблемы. В ходе исследования 

при проведении педагогического наблюдения, бесед, анкетирования тренеров, 

юных спортсменов и их родителей было выявлено, что инициаторами 

поступления в спортивную школу были: 

- родители-45 % 

- дети- 14% 

- тренеры- 41 % 

Лишь 7% родителей ответили, что помогают своим детям выполнять задания 

тренера дома (утреннюю зарядку, упражнения на развитие гибкости, силы и 

т.д.), при этом опрашиваемые родители, к сожалению, смогли назвать лишь 

несколько упражнений (махи ногами, рывки руками, прыжки), тем самым о 

качестве выполнения упражнений дома говорить не приходиться. 



19% опрошенных родителей не довольны результатом своих детей на 

соревнованиях, 8%- удовлетворены, 73% считают это не важным - «главное 

здоровье!». 

56 % анкетируемых –знают как реагировать на неудачи  в соревновательной 

деятельности их детей. Так ли это!? 

В отношении своих детей многие родители при опросе выделяют качество 

имеющие первостепенное значение – дисциплинированность. В то же время с 

легкостью тренировочное время ребенка заполняют другими делами. 

Таким образом,  возникла необходимость проведения мероприятий по теме: 

«Тренер- спортсмен - родители».В связи с этим разработаны рекомендации для 

тренеров, которые применяются в практической деятельности (проводятся 

семейные спортивные праздники, тематические часы, родительские собрания, 

вечера вопросов и ответов, «круглые столы»). 

Ежегодно, на протяжении 30 лет, родители обучающихся помогают нашей 

школе с выездом в спортивный, палаточный лагерь «Спартанец» на реку 

Ворона для  проведения оздоровительной  работы с детьми. Некоторые 

родители выступают в роли спонсоров, другие в роли активных помощников, 

многие принимают непосредственное участие в культурно- массовых и 

спортивных мероприятиях. Данная работа сближает, формирует 

доброжелательное отношение. Так же родители обучающихся оказывают 

посильную помощь в жизнедеятельности спортивного лагеря «Мечта», где 

осуществляется учебно-тренировочный процесс сборной команды города по 

лыжным гонкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел № 6.  Финансово-экономическая деятельность. 

 

Финансовая деятельность МБУДО  ДЮСШ г. Рассказово в 2014 г. 

 

1. Расходы (всего) на содержание в 2014 г. составили  8224  тыс. руб., 

 

Из них на: 

- заработную плату:           4921,3 тыс. руб.; 

- оздоровительную компанию:   260    тыс. руб.; 

- участие в соревнованиях и УТС:    92,4   тыс. руб.; 

- содержание спортивных сооружений:     897,8     тыс. руб. 

                                 

- на материально-техническое обеспечение: 220,7  тыс. руб., 

 

Из них на: 

- экипировку:   -  20,7   тыс. руб.; 

- спортивное оборудование:      -     тыс. руб.; 

- спортивный инвентарь:            200   тыс. руб.; 

 

Прочие расходы:       1831,8    тыс. руб.; 

 

  

 

2. Доходы от предоставления платных услуг:   236,7     тыс. руб. 

 

 

 

 

 

 

Перечень платных  образовательных услуг  на 2015-2016 учебный год  

 

№ 

п/п 

Наименование  

образовательных услуг 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

 групп 

Оплата в месяц 

1 Спортивная гимнастика 
(физкультурно-спортивная 

направленность) 

2 часа 

(1 час = 45 мин), 

2 занятия 

3 группы 

 (60 чел) 

300-00 

2 Художественная 

гимнастика 
(физкультурно-спортивная 

направленность) 

2 часа 

(1 час = 45 мин), 

2 занятия 

2 группы 

(40 чел) 

300-00 

 

 

 

 



Раздел № 7  Заключение. Перспективы и планы развития. 

         Подводя итоги деятельности МБУДО ДЮСШ в 2014-2015 учебном году 

признать работу результативной с тенденцией к дальнейшему развитию. 

       Уровень тренерско-преподавательского состава достаточно высок: 95 % 

имеют профессиональное образование.   

        Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 

групповые учебно-тренировочные и теоретические знания, работа по 

индивидуальным планам, медико-восстановительные мероприятия, участие в 

соревнованиях. 

         Ведется планомерная методическая работа по повышению квалификации 

преподавателей. Итоги соревнований, текущая деятельность обсуждается на 

педагогическом совете школы. Повышение профессионального и 

методического уровня проходит на семинарах, курсах переподготовки, курсах 

повышения квалификации. 

         Для работы в МБУДО  ДЮСШ  имеется необходимая учебная литература, 

методические пособия, учебные планы, программы и разработки, видео 

материалы, атрибуты. 

         Постоянно ведется пропаганда здорового образа жизни через высокие 

спортивные результаты, которые освещаются в различных средствах массовой 

информации. 

         В связи с этим, в дальнейшей деятельности школы необходимо решать 

следующие задачи: 

- Поддерживать качество обучения и спортивную подготовку учащихся на 

высоком уровне, применяя разнообразные методы, формы обучения, повышая 

педагогическое и методическое мастерство тренерско-преподавательского 

состава. 

- Продолжать работу по привлечению максимально возможного числа детей и 

подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 

направленных на развитие личности, улучшение здоровья, повышение 

физической подготовленности, спортивных результатов с учетом 

индивидуальных способностей и требований программ по видам спорта, 

профилактики вредных привычек; 

- Продолжать работу по проведению спортивно-массовых внутришкольных, 

городских, областных мероприятий, традиционных спортивных праздников, 

турниров; 

- Проводить подготовку кандидатов в сборные команды и выезды на 

соревнования различного масштаба, с целью повышения спортивного 

мастерства; 



- Проводить разъяснительную работу с обучающимися, родителями, 

гражданским населением города о пользе занятий физической культурой и 

спортом; 

- Продолжать работу по аттестации педагогических работников, учебу на 

курсах повышения квалификации. 

- Вести работу по организации и проведению оздоровительных учебно-

тренировочных сборов, как неотъемлемой части учебных планов; 

   - Вести работу по направлению обучающихся на учебу в ВУЗы физкультурной 

направленности. 

  

Основным показателем работы  нашей школы можно считать - 

стабильность состава занимающихся, динамика прироста индивидуальных 

показателей физического развития, физической, технической, тактической 

подготовки, выполнение обучающими нормативных требований и спортивных 

разрядов. 

Анализируя   проведенную работу можно сделать вывод о положительных 

результатах развития МБУДО ДЮСШ. 

Решаются приоритетные задачи, выявленные проблемы, строятся перспективы 

развития с учетом федеральных, региональных, муниципальных документов по 

образовательной политике на каждом этапе подготовки спортсменов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

   

 

 


